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partir de la
década de los
noventa y has-
ta el dia de
hoy, la globa-
lizacién de la
economifa ha
producido un gran aumento de la
comercializacién de alimentos de
distintos origenes, los cuales son
sometidos a una gran diversidad de
procesos y manipulacién antes de
llegar al consumidor final. Esta sola
accién representa una gran incerteza
respecto a su inocuidad. Derivado
de esta realidad es que la inocuidad
alimentaria se ha convertido en uno
de los principales temas de preocu-
pacidén para la salud puiblica a nivel
mundial. Los paises que cuentan
con buenas bases de datos respecto
a la frecuencia con los que se detec-
tan alimentos contaminados pueden
valorar el tema y establecer politi-
cas publicas para impedir que ellas
se transformen en un problema que
afecte a la salud de un nimero im-
portante de la poblacién. Situacion
que no es menor ya que tiene un gran
impacto econdémico que se ve refle-
jado en pérdidas que se calculan en
miles de millones de délares anuales
en paises tanto desarrollados como
en vias de desarrollo.

Es asi como el ultimo estudio del
Centro de Control y Prevencion de
Enfermedades de los Estados Unidos
(CDC, 2010) estim6 que anualmente
en dicho pais se presentan alrededor
de 48 millones de casos de enferme-
dades transmitidas por los alimentos
(ETAs), con 128.000 hospitalizacio-
nes y alrededor de 3.000 muertes.
Ademas del costo en vidas las en-
fermedades asociadas al consumo de
alimentos contaminados tienen un
costo econdmico de cerca de 77 bi-

llones de délares por concepto de au-
sencia laboral y pérdida de producti-
vidad principalmente. Cabe destacar
que esta estimacién no incluye las
pérdidas econémicas que las indus-
trias de alimentos deben enfrentar
por concepto de pérdida de confian-
za de los consumidores, pérdidas de
producto por concepto de “recall” o
los costos de demandas judiciales,
asi como tampoco considera los cos-
tos en los que el estado debe incurrir
para hacer frente a situaciones de
emergencia alimentaria.

En Chile, de acuerdo a datos entre-
gados por la red de vigilancia epi-
demiolégica del Ministerio de Salud
(MINSAL), entre los afios 2005 y
2010 se reportaron un total de 5.689
notificaciones de brotes de ETAs a lo
largo del pais. De este total, el 3,2%
de las personas afectadas fueron hos-
pitalizadas, y 0,1% murieron, mien-
tras que el 97% restante si bien no
necesitd atencion médica extendida,
s{ requirié reposo en sus hogares y
debié ausentarse de sus labores ha-
bituales (Olea et al, 2012)

Conforme a lo descrito, no parece il6-
gico que la inocuidad de los alimentos
sea uno de los principales objetivos
de Salud Publica. Es por ello que la
FAO y la OMS, junto con la Organiza-
ci6on Mundial de comercio (OMC) han
impulsado una fuerte campafia para
armonizar las normas de calidad e ino-
cuidad de los alimentos y promover la
utilizacién de sistemas de gestion que
transfieran la responsabilidad de ela-
borar alimentos inocuos a las empresas
productoras, dejando en el estado y los
consumidores la responsabilidad de
fiscalizar y controlar.

Chile se encuentra en un periodo de
transicion en el que coexisten dos sis-
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temas: uno en que el Estado controla el
producto final a modo de fiscalizacién,
y otro que se basa en planes de ges-
tién preventivos destinados a que los
alimentos contaminados no lleguen al
consumidor, implementando por ejem-
plo el sistema de Andlisis de Peligros
y Puntos Criticos de Control (HACCP
por sus siglas en inglés). Este siste-
ma presume que cada empresa debe
identificar los peligros para controlar
los puntos criticos en toda la cadena
agroalimentaria, la cual va desde la
produccion de materias primas, hasta
el consumidor.

Para que los esfuerzos por aplicar
los nuevos sistemas preventivos sean
fructiferos, sin embargo, no basta con
nuevas leyes o reglamentos, sino que
se requiere un cambio cultural que pro-
mueva un cruce e intercambio de cono-
cimientos y capacidades entre las enti-
dades controladoras, las empresas que
elaboran alimentos, los consumidores
y la academia que entrega informacién
cientifica relevante y para la planifi-
cacion y posterior implementacién de
dichos sistemas.

Considerando este tltimo punto y bus-
cando la integracion de distintas disci-
plinas en el &mbito de la inocuidad, es
que en paises desarrollados se utiliza
desde hace algin tiempo el “Andlisis
de Riesgos” como una herramienta
fundamental que permite un enfoque
estructurado y objetivo para la adop-
cion de decisiones en relacién a la ino-
cuidad de los alimentos.

El Andlisis de Riesgo delimita las res-
ponsabilidades de los diferentes acto-
res y de las autoridades gubernamen-
tales para lo cual separa las acciones
entre la Gestion de Riesgos, la Evalua-
cién de Riesgos y la Comunicacién de
los Riesgos (Figura 1) promoviendo la
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Figura 1

interaccién entre evaluadores y gesto-
res. De esta manera, a través del ana-
lisis de riesgos es posible integrar el
conocimiento cientifico a la toma de
decisiones e identificar las medidas de
control mds eficaces para cada pais o
sistema que sea el objeto de estudio del
andlisis.

En Chile, el Anélisis de Riesgo atin esta
en sus primeras etapas de implementa-
cion, y falta recorrer un largo camino
para generar bases de datos confiables
que faciliten la toma de decisiones in-
formada y con respaldo cientifico en lo
que respecta a inocuidad de los produc-
tos alimentarios que consume nuestra
poblacién. Es aqui cuando se hacen
visibles varios cuellos de botella, entre
estos destacan la falta de profesiona-
les capacitados e interesados en llevar
a cabo que realicen investigacidn res-
pecto a conjuntos patégenos/matrices
y residuos/matrices. Para recoger e
interpretar los datos ademds es necesa-
rio desarrollar sistemas mateméticos y
computacionales que permitan realizar
el analisis (sistemas informaticos, mo-
delos matematicos) requeridos. A lo
anterior hay que reconocer que en Chi-
le la informacién cientifica disponible
respecto a inocuidad alimentaria es ab-
solutamente insuficiente, y la que existe
es de volimenes pequefios, de difusién
limitada y dispersa en un pafs con tantas
variaciones ecoldgicas y ambientales.

Debido a este déficit es que en la actua-
lidad la planificacién y el desarrollo de

politicas de inocuidad muchas veces
se basan en datos disponibles de otros
paises (principalmente Estados Uni-
dos y la Unién Europea), que poseen
realidades econdmicas, productivas y
socio-culturales distintas a las nues-
tras. Por esto medidas de prevencion y
control que presentan buenos resulta-
dos en otras latitudes, podrian no ser
adecuadas o no generar resultados si-
milares en nuestro pais.

Entre los desafios a los que Chile se
enfrenta, por lo tanto, estd en primer
lugar el de acelerar la transicién des-
de sistemas de control de inocuidad
alimentaria que se basan en el con-
trol del producto final hacia aquellos
en donde se privilegia la prevencion
para entregar alimentos inocuos, y
en segundo término el de implemen-
tar el Andlisis de Riesgo como parte
fundamental de la toma de decisio-
nes, generando bases de datos pro-
pios que retunan datos respecto a los
riesgos bioldgicos y quimicos de las
principales matrices alimentarias del
pais. Ello incluird un esfuerzo man-
comunado del Estado, las Empresas,
la Academia y los Consumidores.
Esto ha probado ser un conjunto
fructifero para contribuir al éxito de
paises mds desarrollados.

Sélo asi Chile logrard cambios impor-
tantes en sus politicas de control de la
inocuidad y prevencién de enferme-
dades transmitidas por los alimentos,
reduciendo los costos sociales y eco-
némicos que éstas tienen.

Chile aspira a ser una Potencia Ali-
mentaria, la inocuidad de los productos
que exporte serd un plus muy impor-
tante para alcanzar esta meta. LY
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