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LEY NUM 20. 606
SOBRE COVPOSI CI ON NUTRI Cl ONAL DE LOS ALI MENTOS Y SU PUBLI Cl DAD

.. Teniendo presente que el H Congreso Nacional ha dado su aprobaci on a
siguiente proyecto de ley iniciado en una Mcion de | os Honorabl es Senadores
senores Guido Grardi Lavin, Carlos Ignacio Kuschel Silva y Mriano Ruiz-Esquide
%ara, Y de | os ex Senadores sefiora Evel yn Matthei Fornet y sefior Carl os Oni nani

ascual .

Proyecto de |ey:

"Articulo 1°.- Los fabricantes, productores, distribuidores e inportadores de

al i ment os deber 4n proceder, en lo relativo a |l a producci 6n, inportacion
el aboraci 6n, envasado, al macenam ento, distribucién y venta de tales alinmentos
desti nados al consuno humano, en la forma y condici ones que para cada caso,
dependi endo de | a natural eza del producto, exija la autoridad en virtud de |os
regl amentos vigentes, Sera responsabilidad del fabricante, inportador o productor
gge | a informaci 6n di sponible en el rotulo de | os productos sea integra y veraz.

i m sno, deberan asegurarse de que, en el anbito de |a cadena productiva en que
ell os intervengan, el proceso de el aboraci 6n de |os alinentos cunpla con buenas
préacti cas de manufacturaci 6n que garanticen | a inocuidad de | os alinentos.

Articulo 2°.- Los fabricantes, productores, distribuidores e inportadores de
al i rent os deberan informar en sus envases o etiquetas |os ingredi entes que
contienen, incluyendo todos sus aditivos expresados en orden decreciente de
proporciones, y su informaci 6n nutricional, expresada en conposici 6n porcentual
uni dad de peso o bajo la nonmenclatura que indiquen |os reglanentos vigentes.

Sera el Mnisterio de Salud, nediante el Reglanento Sanitario de |os Alinentos,
el que determ nara, adenas, |la formm, tamafio, colores, proporcioén
caracteristicas y contenido de las etiquetas y rotulos nutricionales de |os
al i mentos, vel ando especial mente por que |a informaci 6n que en ellos se contenga sea
visible y de facil conprensi 6n por |a poblacién

El etiquetado a que se refiere el inciso anterior debera contenplar, al nenos,
| os conteni dos de energia, azucares, sodio, grasas saturadas y |os demés que el
M ni sterio de Sal ud determn ne

] Articulo 3°.- No se podréa adicionar a los alinentos y com das preparadas
ingredientes o aditivos que puedan inducir a equivocos, dafios a |a sal ud, engafos
o tal sedades, o que de alguna forma sean susceptibles de crear una inpresion
erronea respecto a |l a verdadera natural eza, conposicion o calidad del alinento,
segln | o establecido en el Reglanento Sanitario de |os Alinmentos.

No se podran adicionar a | os alinentos, ingredientes o aditivos en ]
concentraci ones que causen dafios a |a salud, segun |o establezca el Mnisterio de
Sal ud nedi ante regl anent o.

Articulo 4°.- Los establ ecimentos de educaci 6n parvul aria, basica y nedia
del pais deberén incluir, en todos sus niveles y nodal i dades de ensefianza,
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actividades didacticas y fisicas que contribuyan a desarrollar habitos de una

al i ment aci 6n sal udabl e y advi ertan sobre | os efectos nocivos de una dieta excesiva
en grasas, grasas saturadas, azUlcares, sodio y otros nutrientes cuyo consuno en
det er mi nadas canti dades o vol Uanenes pueden representar un riesgo para |a sal ud.

_ . Los establ ecinientos educaci onal es del pais deberan incorporar actividad
fisicay préactica del deporte, a fin de fomentar en sus estudiantes el habito de
una vida activa y sal udabl e

Articulo 5°.- El Mnisterio de Salud determnara |os alinmentos que, por
uni dad de peso o vol unmen, o por porciodn de consunp, presenten en su conposici én
nutricional el evados conteni dos de cal orias, grasas, azucares, sal u otros
i ngredi entes que el reglamento determne. Este tipo de alinmentos se debera rotul ar
cono "alto en calorias™, "alto en sal" o con otra denom naci 6n equi val ente, segun
sea el caso

La i nforpaci 6n indi cada precedentenente, incluyendo sus contenidos, fornmg,
t anafio, nmensaj es, sefal ética o dibujos, proPorC|ones y demds caracteristicas, se
determnara por el Mnisterio de Salud en el Reglanmento Sanitario de |os Alinentos.
Asimi snmo, se podréan fijar limtes de contenido de energia y nutrientes en | os
alimentos a que alude el inciso anterior

. La Autoridad Sanitaria, en ejercicio de sus atribuciones, podréa corroborar con
anal i sis propios la informacién indicada en |la rotul aci6n de |os alinentos, sin
perjuicio del ejercicio de sus facultades fiscalizadoras.

Articulo 6°.- Los alinentos a que se refiere el articulo anterior no se
podran expender, comercializar, pronocionar y publicitar dentro de establ eci m entos
de educacl 6n parvul aria, béasica y nedia.

_Asinisnmo, se prohibe su ofrecimiento o entrega a titulo gratuito a nmenores de
14 afios de edad, asi cono la publicidad de |os nmisnos dirigida a ellos.

~ En todo caso, no podré inducirse su consuno por parte de nenores o val erse de
medi os que se aprovechen de la credulidad de | os nenores. La venta de alinmentos
especi al rent e destinados a nenores no_podra efectuarse nedi ante ganchos conerci al es
no rel aci onados con |a pronoci én propi a del producto, tales conp regal os, concursos,
juegos u otro elenmento de atraccion infantil

Toda publicidad de alinentos efectuada por medi os de conuni caci 6n masi vos
debera |l evar un nmensaje, cuyas caracteristicas determnara el Mnisterio de
Sal ud, que pronueva habitos de vida sal udabl es

El etiquetado de | os sucedaneos de | a | eche materna no debera desincentivar |a
| actancia natural. Asimisnp, incluird informacién relativa a |la superioridad de |a
| actancia naterna e indicara que el uso de |os referidos sucedaneos debe contar con
el asesorami ento de un profesional de |a sal ud.

El Mnisterio de Salud deberéa di sponer, en conjunto con el de Educaci 6n, de un
sistema obligatorio de nonitoreo nutricional de |os alumos de ensefianza parvul ari a,
basi ca nedia, el que los orientara en el seguimento de estilos de vida
sal udabl es.

Articulo 7°.- La publicidad de | os productos descritos en el articulo 5°, no
podréa ser dirigida a nifios nmenores de catorce afos.

Para | os efectos de esta | ey se entendera por publicidad toda fornma de
pronoci 6n, comuni caci 6n, recomendaci 6n, propaganda, informaci 6n o acci 6n
destinada a pronover el consuno de un determ nado producto.

Articulo 8°.- La pronoci 6n de |os alinentos sefial ados en el articulo 5° no
podra realizarse utilizando ganchos conercial es no rel aci onados con |a pronoci 6n
propi a del producto, cuando esté dirigida a nenores de catorce afos.

En ni ngun caso se podran_ utilizar ganchos comerciales tales cono juguetes,
accesorios, adhesivos, Incentivos u otros similares. ) )
Articulo 9°.- En el envase o etiqueta de todo producto alinentario que haya
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sido comercializado en Chile y que contenga entre sus ingredientes o haya utilizado
en su el aboraci 6n soya, |eche, mani, huevo, mariscos, pescado, gluten o frutos
secos serd obligatorio indicarlo.

El reglanento respectivo establ ecera | os requisitos que debera contener e
referido etiquetado

Articulo 10.- Las infracciones a |as disposiciones de esta |ey seran
sanci onadas de acuerdo al Libro Décino del Codigo Sanitario.

Articulo 11.- El Mnisterio de Salud debera dar cunplinmento y ejecutar |as
materias a que se refiere esta ley, por nmedio de |a Subsecretaria de Salud Pablica,
gp_e! | azo de un afo a contar de |a fecha de su publicacién en el Diario

icial.".

Habi éndose cunplido con | o establecido en el N 1° del Articulo 93 de |la
Constituci6on Politica de |a Republica, y por cuanto el H. Congreso Nacional ha
aprobado al gunas de | as observaciones fornul adas por el Ejecutivo y ha desechado
otras; por tanto, promil guese y |l évese a efecto cono Ley de |a Republica.

_Santiago, 22 de junio de 2012.- SEBASTI AN PI NERA ECHENI QUE, Presidente de |a
Republ i ca. - Jai me Mafial i ch Muxi, Mnistro de Salud.- Pablo Longueira Mntes,
M ni stro de Economia, Fonmento y Turisno.

Transcribo para su conocinmiento Ley N° 20.606/2012. - Sal uda atentanmente a Ud.,
Jorge Diaz Anaiz, Subsecretario de Salud Publica.

Tri bunal Constituciona

ProYecto de IeY sobre conposici 6n nutricional de los alinmentos y su
publicidad (Boletin N° 4921-11)

La Secretaria del Tribunal Constitucional quien suscribe, certifica que e
Senado de | a Republica envio el proyecto enunciado en el rubro, aprobado por e
Congreso Nacional, a fin de que este Tribunal ejerciera el control de
constitucionalidad respecto de | as normas que regul an materias propias de |ey
organi ca constituci onal que aﬂuel contiene, y que por sentencia de 5 de junio de
2012 en los autos Rol N 2.224-12-CPR

Se decl ar a:

Que no se enite pronunciam ento de constitucionalidad respecto del articulo 4°
del proyecto de | ey sobre conposicion nutricional de |os alinmentos y su publicidad,
Boletin N° 4921-11, por no referirse a nmaterias propias de | ey orgéanica
consti tuci onal

Santiago, 6 de junio de 2012.- Marta de |la Fuente O guin, Secretaria
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